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Logopedische behandeling spraak

Vaak zijn klachten van onverstaanbaarheid een reden om naar logopedie te gaan. Er kan sprake zijn
van een vertraagde spraakontwikkeling of een verbale ontwikkelingsdyspraxie. Andere problemen
met spraak zijn: nasaliteit, dysartrie, slissen, stotteren en broddelen. Deze en/of andere
spraakproblemen kunnen ook voorkomen o.a. een aangezichtsverlamming en spierziekten zoals ALS.

Kinderen

In de logopedische behandeling van kinderen gebruik ik directe en/of indirecte therapie. Bij indirecte
therapie leg ik u uit hoe u uw kind tot spreken kunt stimuleren. Bij directe logopedische behandeling
staat de wisselwerking tussen kind en logopedist centraal. Dit gebeurt op speelse wijze zodat er
plezier in het spreken ontstaat en blijft. De ouders of verzorgers van het kind worden zoveel mogelijk
bij de behandeling betrokken. In de therapie wordt rekening gehouden met de totale ontwikkeling
van het kind, de eventuele bijkomende problemen en de mogelijkheden in het gezin van het kind.
Maar vooral: wat kan uw kind al wél? Van daaruit begint mijn handelen.

Volwassenen

Bij de behandeling van volwassenen staat het verbeteren van de verstaanbaarheid ook centraal. U
leert optimaal gebruik te maken van uw mogelijkheden. Vanuit een juiste, symmetrische
lichaamshouding worden mondmotoriek (belangrijk bij het eten, drinken en spreken), de uitspraak,
de ademhaling en de stemgeving behandeld. De resultaten van de behandeling zijn mede afhankelijk
van de ernst en de aard van de ziekte of aandoening.
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